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Chères lectrices, chers lecteurs,

C'est avec une immense fierté que nous vous présentons le tout premier numéro de Form'Actu,
le journal trimestriel de Form'eol. Depuis notre création, notre engagement reste le même :
vous accompagner vers des métiers qui ont du sens, sur le terrain, dans l'animation, le social et
le sport.

Ce journal, c'est votre fenêtre sur notre quotidien. Un espace pour partager nos actualités,
mettre en lumière nos alternants, valoriser nos partenaires et vous donner envie de rejoindre ou
de rester dans l'aventure Form'eol.

Ce premier trimestre a été particulièrement riche. Nos CPJEPS ont démarré sur les chapeaux de
roues avec quatre sessions ouvertes à Caen, Rouen et Le Havre. Notre toute première
promotion de médiateurs sociaux a pris son envol en janvier avec des apprenants investis et
déjà immergés sur le terrain. Nos RPMS avancent à grande vitesse, entre rédaction de dossiers,
entraînements à l'oral et modules stratégiques.

Côté visibilité, Form'eol a brillé au salon régional de l'orientation à Caen en février, une
présence remarquée auprès de plus de 30 000 visiteurs.

Bonne lecture à toutes et à tous.

EDITO
Mot de la direction 
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ÇA BOUGE À
FORM’EOL

DEPUIS 2023 FORM’EOL C’EST...

130 80 10
CPJEPS RPMS MEDIATEURS SOCIAUX 

LA RENTRÉE 2026 COMMENCE MAINTENANT

Médiateur social (Niveau 4)
 Rentrée : janvier & septembre

Interviens directement sur le terrain et
accompagne les publics au quotidien

BPJEPS ASEC (Niveau 4)
Rentrée : septembre

*sous réserve d’habilitation
Encadre des projets et deviens un

acteur clé de l’animation

Monteur audiovisuel Sport (Niv.5)
Rentrée : septembre

Option analyste vidéo football
Option communication

CPJEPS (Niveau 3)
 Rentrée : septembre

 Débute dans l’animation et développe
tes premières compétences terrain

RPMS (Niveau 5)
 Rentrée : septembre

 Forme-toi pour gérer, encadrer et
développer une structure



ÇA BOUGE À
FORM’EOL

contact@form-eol.com - 02 21 81 31 11 - 3 rue des Entrepreneurs 14760 Bretteville sur Odon 
Page 4/9

LA PRESSE PARLE DE FORM’EOL
Le magazine STEMP a consacré un article à
Julien Le Pen et Laurent Glaize, l'occasion de
mettre en lumière notre vision de la formation
et nos engagements auprès des jeunes. 

Notre participation au Salon
Régional de l'Orientation à Caen
(7-8-9 février 2026), c'est 3 jours
de rencontres et plus de 30 000
visiteurs auprès desquels
Form'eol a pu faire connaître ses
formations et affirmer sa
présence en Normandie.

FORM’EOL À LA
RENCONTRE DES
ÉTUDIANTS

Lisa rejoint l’aventure
Form’eol !
Déjà en poste en tant que
médiatrice sociale, Lisa a choisi
Form’eol pour développer ses
compétences et renforcer son
expertise sur le terrain.
Grâce à la formation, elle 
allie pratique professionnelle 
et apprentissage, lui 
permettant d’évoluer 
rapidement dans son métier.
Un parcours concret 
qui illustre parfaitement 
l’approche de Form’eol : 
former des professionnels
directement en situation réelle.

Une visibilité  qui confirme que Form'eol s'impose comme un acteur incontournable de la formation.

Form'eol a également été relayé dans les
colonnes de Tendance Ouest, le journal
régional de référence en Normandie.
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CAP’Sport est une association engagée dans
l’insertion sociale et professionnelle par le
sport et toutes activités prosociales. 
Ouverte à tous, elle accompagne sur des
actions occupationnelles, éducatives et
inclusives. 

CAP’Sport défend des valeurs essentielles : 
égalité d’accès
inclusion sociale
proximité renforcée
accompagnement individualisé
valorisation du potentiel de chacun 

Son objectif : remettre les publics en
mouvement physiquement et socialement.

Un partenaire engagé avec
Form’eol
CAP’Sport poursuit son développement avec
l’obtention de la certification Qualiopi,
renforçant son engagement dans la formation.
En partenariat avec Form’eol, une première
formation de Médiateur Social a été lancée en
janvier.
Une ambition commune :
former, accompagner et favoriser l’insertion
professionnelle des publics.

Des activités pour tous
De 3 à 90 ans, CAP’Sport propose une offre
variée favorisant la confiance, le lien social et
l’implication : 

Centre de loisirs et Multi-activité
Sport Santé, Sport Entreprise et Sport
Adapté
Ateliers de remobilisation : Numérique,
bricolage, jardinage, chant, … 
Activités de loisirs et Innovantes

CAP’Sport : le sport comme
levier d’inclusion

PARTENAIRE À
L’HONNEUR

Une approche centrée sur
l’humain
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QUE SONT-ILS
DEVENUS ? 

Manon VERGER
Promotion 24/25

RPMS 

Quel était ton parcours avant Form’eol ?

Avant d’intégrer Form’eol, j’ai obtenu un BTS
NDRC. J’ai ensuite poursuivi avec une licence
CDRH, mais cette formation ne m’a finalement
pas plu.

Pourquoi as-tu choisi Form’eol ?

J’ai choisi Form’eol car la formation proposée
était adaptée à mon parcours et se déroulait
sur un an, ce qui me permettait de continuer
rapidement dans une voie plus concrète et
professionnalisante.

Pourquoi recommanderais-tu Form’eol ?

Je recommande Form’eol car c’est une école
avec de vraies valeurs. On y apprend
beaucoup dans une bonne ambiance. Les
formateurs sont au top, notamment Laurent et
Julien, qui sont présents tout au long de
l’année pour nous accompagner et nous aider
à réussir.

Où en es-tu aujourd’hui ?

Aujourd’hui, j’ai obtenu mon diplôme ainsi
qu’un CDI !

Quel était ton parcours avant Form’eol ?

Avant d'intégrer Form'eol, j'ai obtenu un Bac
Pro Commerce, puis un BTS MCO. En
parallèle, je menais une carrière de footballeur
professionnel à plein temps — c'est d'ailleurs
cette expérience qui m'a naturellement orienté
vers la formation CPJEPS.

Pourquoi as-tu choisi Form’eol ?

J'ai choisi Form'eol parce que je voulais
donner du sens à ma passion pour le football
en la transmettant aux autres. Devenir
éducateur était une évidence pour moi : c'était
le moyen idéal de rester dans le monde du
sport tout en ayant un vrai impact.

Pourquoi recommanderais-tu Form’eol ?

Je recommande Form'eol pour la rapidité des
formations, la qualité du contenu et
l'engagement sans faille des formateurs. Mais
ce qui fait vraiment la différence, c'est l'équipe
dans son ensemble : on se sent accompagné et
soutenu à chaque étape.

Où en es-tu aujourd’hui ?

Aujourd'hui, je suis AED dans un collège et
j'entraîne des jeunes U11 que j'accompagne
depuis 3 ans maintenant. Je reprends
également le football petit à petit, après une
blessure qui m'avait mis sur pause.

Joé KOBO
Promotion 23/24
CPJEPS 
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AIDES À L'ALTERNANCE 2026 : CE QUI CHANGE
Depuis le 1er janvier 2026, les modalités d'accès aux aides à l'embauche d'alternants ont été
profondément révisées par le gouvernement. Ces évolutions ont un impact direct sur votre
capacité à recruter des apprentis et sur les coûts associés. Pour les entreprises de moins de 250
salariés : l'aide à l'embauche est maintenue à 6 000 € pour la première année de contrat
d'apprentissage, mais uniquement pour les formations de niveaux 3 et 4 (CAP, Bac Pro,
BPJEPS…). Pour les formations de niveaux 5 et supérieurs, le montant est réduit à 4 500 €. Pour
les entreprises de plus de 250 salariés : le plafond est désormais fixé à 2 000 € pour toutes les
formations, contre 6 000 € avant la réforme. Un changement significatif qui mérite d'être anticipé
dans vos budgets.

LES OUTILS
PEDAGOGIQUES

LES CHANGEMENTS DE RÉGLEMENTATION 2026 
Chaque année, les grilles de rémunération des apprentis évoluent en lien avec le SMIC. En 2026,
les montants sont revalorisés pour mieux reconnaître l'engagement des alternants. Le tableau ci-
dessous vous permet de retrouver, selon votre âge et votre année de formation, le salaire minimum
auquel vous avez droit. Ces montants sont des minimums légaux — certaines structures peuvent
proposer des rémunérations supérieures.
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Les CPJEPS en action ! 

Rentrée explosive pour nos CPJEPS ! Cette année, quatre sessions ont démarré simultanément :
deux à Caen, une à Rouen et une au Havre. Dès les premiers mois, les alternants ont été mis en
situation réelle, notamment à travers des animations en résidence senior pour les sessions
caennaises, une expérience humaine et professionnelle particulièrement enrichissante. Nos
CPJEPS ont également joué les ambassadeurs lors du Salon Régional de l'Orientation à Caen, en
animant notre stand et en partageant leur vécu de l'alternance avec de futurs apprenants.
Un beau symbole de la transmission que Form'eol cherche à encourager.

Les Médiateurs Sociaux déjà sur le terrain

Janvier 2026 marque un tournant pour Form'eol : le lancement de notre toute première session de
Titre Professionnel Médiateur Social. Un groupe d'apprenants motivés et appliqués a rejoint
l'aventure selon un rythme pensé pour allier théorie et pratique dès le départ : une journée de
formation par semaine, et une après-midi d'immersion directe en structure de médiation sociale.
Le bilan de ces premiers mois est très positif. Les jeunes s'investissent pleinement, progressent
rapidement et apprécient le contact direct avec le terrain.
Une belle première pour Form'eol dans le secteur de la médiation sociale !

RPMS un jonglage entre présentiel et distanciel

Lancée en septembre, la promotion RPMS (Responsable de Petite et Moyenne Structure) avance
à un rythme soutenu. Ce trimestre est particulièrement dense : les apprenants travaillent en
parallèle sur la rédaction de leurs dossiers professionnels et s'entraînent à la prise de parole en
situation, un exercice exigeant qui développe la confiance et le leadership.
Au programme également : des modules stratégiques en comptabilité, gestion de projet,
management et marketing. De quoi forger une vision globale de la gestion d'une structure, en
combinant apports théoriques en présentiel et travail autonome à distance.
Une formation complète qui forme de vrais managers de terrain.
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CONTACTS
Julien LE PEN

Laurent GLAIZE

Anthony TIRAND

Théo BÉCHEREL

Lisa JULIEN 

Lilou VAULTIER

Roméo CLÉMENT

Responsable organisme de formation
j.lepen@form-eol.com - 06.30.03.97.03

Responsable commercial
l.glaize@form-eol.com - 06.75.66.65.00

Coordinateur pédagogique
a.tirand@form-eol.com - 06.76.64.58.57

Chargé de projet
t.becherel@form-eol.com - 06.31.89.19.43

Médiatrice sociale
l.julien@form-eol.com - 06.80.30.08.27

Assistante administrative
l.vaultier@form-eol.com - 02.21.81.31.11
Chargé de communication
r.clement@form-eol.com - 06.71.29.74.26
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